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Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ ДС «Дюймовочка» 

______________Т.А.Ким 

            ________________2025г. 

 

Сетка-расписание организованной непосредственной 

образовательной деятельности(НОД) в  младшей 

(разновозрастной) группе 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

№ 

п/п 
Период организации 

непосредственной 

образовательной 

деятельности 

Время проведения Продолжительность  

Понедельник 
1. Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00 – 9.15 15 мин 

2. Физическая культура 9.25 – 9.40 15 мин 

Вторник 
1. ФЭМП: формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.15 15 мин 

2. Музыка 9.25 – 9.40 15 мин 

Среда 
1. Лепка/ Аппликация 9.00 – 9.15 15 мин 

2. Физическая культура 9.25 – 9.40 15 мин 

Четверг 
1. Развитие речи и Чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 9.15 15 мин 

2. Музыка 9.25 – 9.40 15 мин 

Пятница 
1. Рисование 9.00 – 9.15 15 мин 

2. Физическая культура 9.25 – 9.40 15 мин 

 

Количество НОД - 10 Обьем недельной 

образовательной нагрузки: 

1часа 40 минут 
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